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DATOS PERSONALES 
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FORMACIÓN BÁSICA 
 
LIC. PSICOLOGIA. ESPECIALIDAD PSICOLOGIA CLINICA Y ESCOLAR. UNV. SALAMANCA 

1990. 

EXPERTA EN EDUCACION Y PREVENCIÓN DE VIOLENCIA DE GÉNERO. UNIV. SALAMANCA. 

ESPECIALISTA EN PSICOLOGIA CLINICA. MEC 2011. 

ACREDITACIÓN DE EUROPSY EXPERTA EN PSICOTERAPIA. FEDERACIÓN EUROPEA DE 
ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS. 2011 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 

Desde 2011hasta la actualidad- PROFESORA 

ESCUELA UNIVERSITARIA DE TRABAJO SOCIAL DE LEÓN. 

Profesora de la asignatura “Desarrollo humano en el ciclo vital” en los estudios de Grado en 
Trabajo Social. 

Desde 1998 hasta la actualidad- PROFESORA 

UNIVERSIDAD DE LEÓN. CURSO DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA DE GÉNERO EN MUJERES 

Profesora de los módulos sobre aspectos psicológicos de la violencia sexual y malos tratos 

Desde 1996 hasta la actualidad- PONENTE 



Charlas, jornadas, cursos, talleres impartidos en diferentes asociaciones, centros 

educativos… sobre prevención de la violencia de género, violencia sexual, sexualidad, 

dependencia emocional. 

- Dirigidos a población adulta en general. 

- Dirigidos a adolescentes en centros educativos. 

Desde 1996 hasta la actualidad- FORMADORA 

Cursos de formación dirigidos a diferentes colectivos profesionales (cuerpos y fuerzas de 

seguridad del estado, personal sanitario, personal de servicios sociales, docentes), sobre la 

atención a víctimas de violencia sexual o malos tratos. 

Año 2016- FORMADORA 

- Proyecto europeo DAPHNE «Working along with key experts –WAKE» impartiendo 
cursos de formación en atención a víctimas de violencia de género para el personal de 
diferentes administraciones públicas de Chipre 

 

 

LINEAS DE INVESTIGACIÓN 

An o 2000- Publicacio n: Prevencio n de Violencia Dome stica y Sexual  

Trabajo de investigación realizado en materia de igualdad de oportunidades entre mujeres 

y hombres. Prevención de la violencia de género y sexual.  

 Año 2007- Perfiles de personalidad significativos en mujeres maltratadas y en hombres 

maltratadores. 

Año 2010- Desarrollo de competencias afectivas para la relación de pareja en hombres y 

mujeres, como forma de prevenir la violencia de género. Estudio en elaboración, con 

población universitaria, pertenecientes a la universidad de León. 

 


